Santé & Sécurité
au travail

PROGRAMME DE FORMATION

Formation Initiale pour
I'habitation électrique BS BE
Manoeuvre

N %,
I BE Manoeuvre %
- m

NFC 18-510 53



PROGRAMME DE FORMATION

Formation Initiale pour
I'habitation electrigue BS BE Man.

La formation Habilitation E,Ilectrique BS BE Manoeuvre, vise a sensibiliser le personnel non
électricien aux risques électriques et aux opérations de base en basse tension.

Cette formation s'adresse a divers professionnels tels que les peintres, les agents de maintenance,
les gardiens d'immeuble, etc.

A la fin de cette session, les participants obtiendront le titre d'habilitation électrique BS BE ,
conforme aux normes de sécurité NF C18 510.

B
@ 14 heures

PREREQUIS

® Aucun prérequis n'est nécessaire pour suivre
la formation habilitation électrique BS BE
Manoeuvre

® Maitriser (parler, lire et écrire) la langue
francaise

PUBLIC CIBLE

e S'adresse a toute personne (électricien ou
non) amenée a réaliser des opérations d'ordre
électrique en basse tension :

. Agent de maintenance

. Informaticien

. Gardien

. Artisan

S OON —

NOMBRE DE PARTICIPANT
® 4312 personnes

DUREE

e Conformément aux normes et a la
réglementation, la formation est de 14 heures,
réparties sur plusieurs jours selon la
disponibilité des participants.

REFERENCES REGLEMENTAIRES

® Cette formation diplomante permet de
répondre aux obligations de la Norme NFC
18-510

OBJECTIFS:

® Acquérir les connaissances nécessaires sur
les risques électriques et les installations
d'une installation.

® Maitriser l'accés sécurisé a un local
électrique.

® Effectuer des opérations électriques simples
telles que le remplacement de fusibles,
d'ampoules, le raccordement, etc.

® Appliquer les régles de précaution lors du
réarmement d'un disjoncteur..

MOYENS D’ANIMATION :

Apports de connaissances

Echanges interactifs avec les stagiaires
Mises en situation pédagogiques

Etude de cas pratiques

METHODE PEDAGOGIQUE::
® Formation en présentiel
® Exposés interactifs, ludopédagogie,

MOYENS PEDAGOGIQUES :
Power Point, Wooclap Vidéo,
® Pratique sur tableau électrique de formation
® Support de cours de la formation habilitation
électrique BS BE Manoeuvre

MODRLITES D’EVALUATION :
Evaluations formatives et continues pendant
les mises en situation de la formation

® Evaluations certificatives avec mise en
situation pédagogique.

MOYENS D’ ENCADREMENT :

® Formateur en Habilitation Electrique pour
personnel non électricien certifié et faisant
partie du réseau d’expert « France SST »

DUREE DE VALIDITE :

e La formation préalable a I'habilitation
électrique doit étre renouvelée tous les 3 ans
par le biais d'un MAC.

OBTENTION FINALE :

e Certificat de réalisation (Suivant arrété du 21
décembre 2018)

® Avis préalable a I'habilitation

TARIFS

® Grace a mon statut d’entreprise individuelle,
je propose des formations de qualité a des
tarifs compétitifs, adaptés a vos besoins.
Contactez-moi pour une offre sur mesure.
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PROGRAMME DE FORMATION

Formation Initiale pour

I'habitation électrique BS BE Man.

PROGRAMME :

Compréhension des principes de
'électricité, incluant les différentes
sources et contacts (direct et
ipdirect).

Etablissement du schéma type d'une
installation électrique.
Familiarisation avec les régles de la
norme NFC 18510.

Description des prérogatives de

I'habilitation électrique BS BE
Manoceuvre.

Connaissance des différentes
habilitations électriques.

Evaluation des limites de
I'habilitation électrique BS BE
Manoceuvre.

Mention des documents applicables.
Identification des dangers de
1'électricité.

Reconnaissance des zones a risques
et évaluation des risques.

Enoncé des  équipements de
protection individuelle.

Description des procédures pour
entrer dans un local électrique.
Assimilation des reégles pour le
réarmement d'une source électrique.
Application des gestes de premiers
secours en cas d'accident électrique.
Connaissance des actions a prendre
en cas de départ de feu d'origine

électrique.
Reconnaissance des différentes
sources électriques dans

'établissement.
Malitrise de la procédure pour réarmer
un disjoncteur.
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